
 
 



1.Начало учебного года – 01.09.2023 года 

   Окончание учебного года: 25.05.2024 

Для 9- класса окончание учебного года определяется ежегодно в 

соответствии с расписанием государственной итоговой аттестации, 

утверждаемым Министерством просвещения Российской Федерации и 

Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки. 

2.   Количество учебных недель: 

                1 класс – 33 учебные недели 

                2-9 классы – 34 учебные недели 

     

I четверть II четверть III четверть IV четверть 

1 классы - 33 недели 

8 8  9 8 

2-9 классы  - 34 недели 

8 8 10 8 

 

3. Продолжительность каникул : 

Каникулы Классы Срок начала и 

окончания каникул 

Количе-

ство дней 

Осенние 1-9 28.10.2023 г.- 06.11.2023 г. 10 

Зимние  1-9 30.12.2023 г.- 08.01.2024 г. 10 

Дополнительные канику-

лы для учащихся  первых  

классов 

1  17.02.2024 г.- 25.02.2024 г. 9 

Весенние  1-9 23.03.2024 г.- 31.03.2024 г. 9 

 

4. Регламентирование образовательного процесса на день 

Школа работает в одну смену.  

Начало уроков в 8.00, продолжительность – 45 минут.  

Для 1- класса применяется «ступенчатый» метод постепенного 

наращивания учебной нагрузки. В сентябре, октябре – 3 урока по 35 минут 

каждый, со второй четверти – 4 урока по 35 минут; 3 и 4 четверти – 4-5 уроков 

по 40 минут.   

Расписание звонков для обучающихся 1- класса 
(физкультминутки и офтальмотренинг на каждом уроке): 

 

Понедельник  

Сентябрь - октябрь Ноябрь - декабрь Январь - май 

«Разговоры о 

важном» 

8.00-8.35 «Разговоры о 

важном» 

8.00-8.35 «Разговоры о 

важном» 

8.00-8.40 

1 урок      8.50-9.25 1 урок      8.50-9.25 1 урок      8.50-9.30 

2 урок 9.45-10.20 2 урок 9.45-10.20 2 урок 9.50-10.30 

Динамическая 

пауза   

10.20-

10.50 

Динамическая 

пауза   

10.20-10.50 Динамическа

я пауза   

10.30-10.50 



3 урок 10.50-

11.25 

3 урок 10.50-11.25 3 урок 10.50-11.30 

                

с 11.40 

4 урок 11.35-12.10 4 урок 11.40-12.20 

Вторник-пятница 

Сентябрь - октябрь Ноябрь - декабрь Январь - май 

1 урок      8.00-8.35 1 урок      8.00-8.35 1 урок      8.00-8.40 

2 урок 8.45-9.20 2 урок 8.45-9.20 2 урок 8.50-9.30 

Динамическая 

пауза   

9.20-10.00 Динамическая 

пауза   

9.20-10.00 Динамическа

я пауза   

9.30-10.00 

3 урок 10.00-

10.35 

3 урок 10.00-10.35 3 урок 10.00-10.40 

  4 урок 10.45-11.20 4 урок 11.00-11.40 

  

 

  

 

5 урок (1 раз 

в неделю) 

 

11.50-12.30 

 

 
Расписание звонков для обучающихся 2-9-х классов: 

(физкультминутки и офтальмотренинг на каждом уроке): 

Понедельник  
        Четверг 

 

 

Вторник , среда, пятница, суббота 

Урок Время 

1 8.00-8.45 

2 8.55-9.40 

3 10.00-10.45 

4 11.05-11.50 

5 12.00-12.45 

6 12.55-13.40 

 

5. Регламентирование образовательного процесса на 

неделю 
     Продолжительность учебной недели: 

- по 5-дневной учебной неделе занимаются – 1 классы 
- по 6-дневной учебной неделе занимаются – 2-9 классы 

 

6. Промежуточная и государственная итоговая аттестация 

Промежуточная аттестация в 1-8 классах проводится с 14 по 25 мая 2024 

года без прекращения общеобразовательного процесса. Сроки проведения 

Урок Время 

«Разговоры о 

важном» 

8.00-8.40 

1 8.50-9.30 

2 9.50-10.30 

3 10.50-11.30 

4 11.40-12.20 

5 12.30-13.10 

6 13.20-14.00 

Урок Время 

«Россия – мои 

горизонты» 

7.30-8.10 

1 8.20-9.05 

2 9.15-10.00 

3 10.20-11.05 

4 11.25-12.10 

5 12.20-13.05 

6 13.15-14.00 



промежуточной аттестации устанавливаются приказом по школе в 

соответствии с утвержденным графиком. 

Сроки государственной итоговой аттестации в 9 классе 

устанавливаются Федеральной службой по надзору в сфере образования 

и науки Министерства просвещения РФ, приказами Министерства 

просвещения РФ и МО и Н РТ. 

   

  7. Внеурочная деятельность учащихся 1-9 классов 

Содержание занятий, предусмотренных как внеурочная деятельность, 

направляется на реализацию различных форм ее организации, отличных от 

урочной системы обучения, таких как, экскурсии, кружки, секции, диспуты, 

олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые исследования, общественно-

полезные практики и т.д. Время, отведенное на внеурочную деятельность, не 

учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся. Внеурочная деятельность организуется на добровольной 

основе в соответствии с выбором участников образовательных отношений. Во 

исполнение решений республиканского августовского совещания работников 

образования и науки от 15.08.2014 с 01.09.2014 г. в рамках внеурочной 

деятельности ФГОС НОО в 1 классе проводится занятие по иностранному 

языку (английский). Объем курса на учебный год составляет 33 часа из расчета 

1 час в неделю. Занятие «Английский язык» в 1 классе имеет учебную, 

развивающую и воспитательную ценность. В игровых ситуациях развивается 

эмоциональная сфера ребенка, усваиваются элементы этикета, культуры 

общения; воспитывается способность к толерантности, уважению другой 

культуры; формируется готовность к более глубокому проникновению в 

собственные национально-культурные достижения. План внеурочной 

деятельности является организованным механизмом реализации основной 

образовательной программы основного общего образования.  

Расписание внеурочной деятельности: 

Утренняя гимнастика 

Понедельник-суббота 7:50-7:55 

 

     Занятие “Разговоры о важном” (приказ Министерства просвещения РФ от 

17.06.2022 г. №03-871 “Об организации занятий “Разговоры о важном”) 

еженедельно: 

Понедельник  8.00-8.40 

  

Занятия профориентационного курса «Россия – мои горизонты» в 6-9 классах 
еженедельно: 

Четверг 7.30-8.10 

 
Воспитательные минутки 



Вторник- среда, суббота 7.40-7.55 

 
Уроки нравственности 

Пятница  7.35-7.55 

 
 
Объединения дополнительного образования ( ЦВР) 

Среда 16.00-16.45, 16.55-17.40 
 

Пятница 15.00-15.45, 15.55-16.40 

 
Внеурочная деятельность по предметам 

Понедельник-пятница 15:00-15:45 

 
 

8. Общий режим работы  

Школа открыта для доступа в течение 6 дней с понедельника по субботу, 
выходным днем является воскресенье.  
В праздничные дни, установленные законодательством РФ и РТ, 
образовательное учреждение не работает. В каникулярные дни общий режим 
школы регламентируется приказом директора 


